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Novinky zo sveta mladych Presovskej archieparchie

SVIATKY NARODENIA JEZISA KRISTA
~ POZVANIE K RADIKALNE] ZMENE

o. Patrik Malaréik

Mili mladi priatelia, bliZia sa sviatky BoZieho narodenia, ktoré spdsobili
uplne dramaticky obrat v dejinach ludstva i srdci ¢loveka. Ako hovori svaty
Irenej: ,Boh sa stava clovekom preto, aby sa ¢lovek mohol stat bohom.*
Napifaji sa slova Magnifikatu: ,Mocnarov zosadil z trénov a povysil
ponizenych, hladnych nakimil dobrotami a bohatych prepustil naprazdno.“
(Lk 1,52-53)

V tu svatu noc prichadzaja bohaci v drahych satach, vaZzené osoby z Galiley,
Judey vitani s velkou UGctou v hostinci, no pre Jozefa s Mariou uz v nom
nebolo miesta (Lk 2,7). Musia sa uchylit do stajne.

Aj dnes pocas sviatkov vidiet domy i hostince plné zabavy, darcekoyv, jedla ¢i
réoznych svetielok a 0zddb. Kde je vsak Bozia rodina? Ma miesto v mojom
dome? Jednoduchi pastieri nechali svoje stada, lebo ich pritiahla Laska
v centre Bozej rodiny. Oni nehodovali v hostinci, no boli nasyteni dobrotou
Bozej lasky. Spoznali zmysel svojho zivota, ktorym je Kristus. Co nase srdce?
Ostane hodovat a prezivat sviatky s plnym bruskom, obklopeny daréekmi no
bez BoZieho navstivenia alebo dovolime Bohu urobit v nas radikalnu zmenu?
Zosadit z trénu mocnarov v podobe hrieSnych vasni i tuzob, aby sme mohli
byt nasyteni Jeho dobrotami, ovocim Svatého Ducha a ohlasovat vSetkym:
»Skuste a presvedcte sa, aky dobry je Pan.*

Co zostalo z tej kratkej noci stravenej v pristresi a radovankach? Bohaéi boli
skutoéne prepusteni naprazdno. Na nich si dnes uz nikto nespomina, no
Lasku Bozej rodiny si dodnes spritomiujeme oslavami v hibke nasho srdca.
Ved' kto ma Krista v srdci, ma vsetko, ma strateny raj a mdéze zit Kristov
Zivot a napinat Jeho odkaz: ,Milujte tak, ako som ja miloval Vas!*

Christos razdajetsja!



ASAD
KROK ZA KROKOM BLIZSIE K BOHU I BLIZNYM

FORMACIA, VZDELAVANIE, PRIATELSTVA...

Druhy novembrovy vikend sa uskutoénilo v poradi tretie stretnutie mladych na ASAD. Aj tento vikend pracovali
mladi v niekolkych skupinach. Uc¢enici sa vzdelavali v témach ako su Katolicka identita, Eschatoldgia, Sviatosti, Bozia
spravodlivost a Ekumenizmus. Lektorom bol o. Stefan Palo¢ko. Sluzobnici boli rozdeleni do troch odborov. Animatori
skupiniek, tento vikend pod vedenim lektorky Anety Rabadovej, rozpravali na tému Syndrém vyhorenia a Vyvinova
psycholdgia. Kreativny odbor vedeny Evou Nemcovou a Monikou FriSnicovou sa zaoberal Histéoriou a zdkladnymi pojmami
umenia a tiez praktickou kresbou. Medialny tim hovoril spolu s lektorkou Valentinou Figelovou o Socidlnych sietach

v spojitosti s marketingom.

Posledny novembrovy vikend sa mladi stretli opat. K u¢enikom zavital o. Slavomir Tarasovi¢, ktory im priblizil Identitu
Boha ako Otca, mladi sa rozpravali i o Duchovnom boji a Pristupovych cestach zlého a o okultizme. Sluzobnici v odbore
animator skupinky hovorili s o. Patrikom Malaré¢ikom o Intimite vo vztahu s Bohom, Modlitbe a tiez o Svatom Pisme.
V kreativnom odbore, pod vedenim Evy Nemcovej, bola ucastnikom vysvetlena histéoria a kompozicia fotografie. Mladi sa
tiez ucili ako nastavit fotoaparat pri réznych prilezitostiach a svetle. Tedriu si vyskusali aj v praxi a to zhotovovanim
fotografii. V medidlnom odbore, ktory viedla Dominika Simkova a Branislav Bacovéin, sa mladi u¢ili ako tvorit plagaty
a loga. Mladi sa na vikendoch ASAD nielen vzdelavaju, ale v neposlednom rade formuju a to skrze sviatosti, modlitbu,
Bozie Slovo a spolocenstvo. Oba vikendy boli popretkavané rozhovormi a réznymi aktivitami v ¢ase volna, ¢i uz to bolo
tancovanie spoloc¢enskych tancov, ktoré zozZalo Uspech, posedenie na zimnej terase so Salkou teplého ¢aju, ¢i zimna

prechadzka.

OCAMI NINY MIKULOVE]

DOSTALA SOM PROSBU O SVEDECTVO Z ASAD. POVEDALA SOM ANO. KED SOM SI UVEDOMILA, CO
MAM NAPISAT, ZACALA SOM STRESOVAT. ,PANE BOZE, PRECO JA? VED JA NEMAM CIM SVEDCIT!*
HOVORILA SOM MU A ROZMYSLALA SOM, CO NAPISEM ALEBO AKO SA VYHOVORIM.

V skole som stretla jednu kamaratku a medzi recou som sa postazovala, ze nemam ¢im svedcit. Ona mi povedala, aby som
sa modlila a aby mi Boh dal svedectvo na tejto ASADke. A tak som Mu povedala, e ak to mam byt ja tak som ochotna Mu
posluzit, ale ak by ma nechcel, nevadi. V sobotu na ASAD sme mali prednasky. Po skonéeni témy, ktorou bola Modlitba,
sme prisli na workshop. Mali sme sa Boha v tichu pytat otazky a cakat odpovede. Moja prva otazka bola: ,Odpovies mi?“
A hned cez to som zacitila nieco ako horuce Otcovo objatie plné lasky. Nepoc¢ula som Ziadne slovd, no hovoril mi, Ze ma
[4bi, ze mi vzdy odpovedd réznymi spdsobmi, ked je pravy Cas. Bolo to také silné, Ze som sa rozplakala. Ked som utekala
z kaplnky po servitky, uvidela som ako sa otec Patrik nad nami modli. Citila som ohromujucu silu jeho modlitby. A eSte
nieco, ked som vecer sedela pred ikonou Krista v nasej kaplnke, citila som Jeho pohlad plny lasky, odpustenia a smutku

z nasho utrpenia a hriechov.



GRECKOKATOLICKE
MLADEZNICKE
PASTORACNE CENTRUM

"AKE JE DOBRE A MILE, KED BRATIA ZIJU
POSPOLU” Z 133,1

(Sarisanke)
Tie boli

Poc¢as uplynulého mesiaca sme v GMPC

prezili opat mnozstvo zaujimavych stretnuti.
nielen o hlbokych duchovnych témach, ale i o veciach
tykajucich sa nasho kazdodenného zivota. Vyberame
niekolko vzacnych momentov: Na tému modlitba nadm
prisSiel porozpravat nas host otec Jozef Harvilko. So
stredoskolakmi sme sa naplno spolo¢ne kreativne vyzili

a vyrobili sme si nové malované flase ktoré teraz skrasluju
nase centrum. Pocas uplynulého mesiaca sme sa tiez
spolo¢ne zahrali a tak budovali nasSe priatelstva. Na
stretku pre vysokoskoldkov sme sa rozpravali aj na tému
lasky. Neodmyslitelnou sucastou programu

P.P. Gojdi¢a na

5 jazykov
GMPC boli
Gréckokatolickej teologickej Fakulte PU.

modlitby v kaplnke bl

el Fotn
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|

POCAS SKUSKOVEHO OBDOBIA BUDE GMPC FUNGOVAT
V "USPORNOM" REZIME.
VSETKY AKTUALNE INFORMACIE MOZNO NAJST NA FB
STRANKE GMPC. SVOJU PRAVIDELNU CINNOST GMPC
ZACNE SO ZACIATKOM NOVEHO SEMESTRA.

JAK NA ZACHRANU TOHO, CO SOM ZACHRANIL, MUSEL SOM NAJPRYV
STRATIT, CO SOM STRATIL,
AK NA ZISKANIE TOHO, CO SOM ZISKAL, MUSEL SOM ZNASAT,
Co Som ZNASAL,

AK NATO, ABY SOM BOL TERAZ ZAMILOVANY.MUSEL SOM BYT ZRANENY,
POVAZUIEM ZA SPRAVNE, ZE SOM VYTRPEL, (O SOM VYTRPEL,
POVAZUIEM ZA SPRAVIVE, ZE SOM OPLAKAL, CO SOM OPLAKAL.

(EBO NAPOKON SOM ZISTIL, ZE SA NEMOZEME TESTT 2 TOHO, 2 COHO
SME SA KEDYST TESILI, AK SME ZA TO NETRPELL PRETOZE PO TOM
VSETKOM SOM POCHOPIL:

CO MA STROM V KVETE, ZIJE Z TOHO, CO MA POD ZEMOU.“
CHRISTUS VIVIT 108

ZACALI SA TEMATICKE
VIKENDOVKY V BARKE

IT HRDINA - AJ TY HRDINA

Retaz tématickych vikendov v tomto Skolskom roku sme

odsStartovali s detmi z dekanatov Bardejov, Hrabské

a malou skupinou deti z popradského dekanatu. Na
palube nasej Barky sa tentoraz zhromazdilo 70 deti a 14
animatorov. Sprevadzali ich knazi o. Erik Hrabc¢ak a

spolo¢ne so zodpovednym laikom

o. Lukas Soltys

FrantiSkom Onderkom a Terkou Misarovou, ktori spolu
s timom animatorov odovzdavali svoj ¢as a laskavost
pocas tohto vikendu skrze svoju mudrost, slovo i rézne
aktivity. Spolo¢ne sme zazili nielen vela zabavy, ale

nacerpali aj vela duchovného dobra.

CO SA CHYSTA
ATY BY SI MAL BYT
PRI TOM!

MIESTO KONANIA GMC BARKA

ZIMNY DETSKY TABOR
02.-05. janudr 2020

Info pre dobrovolnikov emailom

PLES PRE ANIMATOROV

A DOBROVOLNIKOV BARKY
11.-12. janudr 2020

Pozvdnka emailom a nahlasovanie online cez

formuldr

POVEDZ "ANO” NA POZVANIE A PRESVEDC SA,
AKE KRASNE JE NIELEN DAVAT ALE A)
PRIJIMAT!



VEDELI STE, ZE..?

Prvy animatorsky ples sa uskutoc¢nil v roku 2006 a to v Presove. Zucastnilo sa ho priblizne 100 mladych.
Od roku 2013 sa ples nesie vzdy v nejakej téme.
Doposial to boli tieto témy: Si kvetom v BoZej luke?; Bendtsky karneval; Na ludovu nétu ;
Vintage styl; Grécky styl; Filmovy sStyl
V roku 2018 sa plesu zu&astnil aj host z Ciny - Lili :)
Pred nami je uz 14. roénik animdtorského plesu :) Kazdy ples bol doprevddzany Zivou hudbou, nechybala tombola

a rézne aktivity na spestrenie programu.

Zimny tdbor ma uz 11 roénd tradiciu. V prvych rokoch niesol ndzov Stefansky tdbor, pretoze sa zalinal na sviatok

sv. prvomucenika Stefana. Tabor je u deti a mladych vo velkej oblube.

PREDSTAVUJEME
VAM...

MGR. INGRID ESTVANOVA O. ERICH ESTVAN
Koordindtor riadnej zdujmovej Riaditel GMC Bdrka
éinnosti GMC Bdrka

ALEBO TEST

RANNE VTACA RANNE VTACA
KNIHA RANNE VTACA ALEBO NOCNA SOVA? KNIHA
DOM KNIHA ALEBO FILM? DOM
BYT ALEBO DOM?

LETO LETO ALEBO ZIMA? LETO
DEDINA DEDINA ALEBO MESTO DEDINA
KARTOU V HOTOVOSTI ALEBO KARTOU? KARTOU

POP FOLK ALEBO POP? POP
SPOLOCNOST AJ SAMOTA SPOLOCNOST ALEBO SAMOTA? SAMOTA
g 5 ADORACIA ALEBO VECIEREN? B 3
VECIEREN VEDOMOSTNE TESTY ALEBO SPORTOVE HRY? VECIEREN
VEDOMOSTNE TESTY IKONA ALEBO SOCHA? VEDOMOSTNE TESTY
IKONA MORE ALEBO HORY? IKONA
MORE AJ HORY KOMEDIA ALEBO DRAMA? MORE AJ HORY

LIST ALEBO EMAIL?

KOMEDIA VYCHOD ALEBO ZAPAD? KOMEDIA
EMAIL EMAIL
VYCHOD ZAPAD

"AK SI STRATIL VNUTORNU SILU, SNY, NADSENIE, NADE] A VELKODUSNOST, OBJAVUJE SA PRED
TEBOU JEZIS, AKO SA OBJAVIL PRED MRTVYM SYNOM VDOVY, A CELOU SVOJOU MOCOU
VZKRIESENEHO PANA TA POVZBUDI: ,MLADENEC, HOVORIM TI, VSTAN!" (LK 7, 14)"
CHRISTUS VIVIT 20

GMC BARKA WWW.GMCBARKA.SK
GMPC WWW.GMPC.GRKATPO.SK
V PRIPADE OTAZOK NAS KONTAKTUJ NA GMCBARKAJUSKOVAVOLA®GMAIL.COM



